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fur eine Interviewreihe im Audiopodcast ,Viele-Sein”, LE B E N

Wir suchen Viele Menschen

dem Podcast zu Leben mit dissoziativer Identitatsstruktur.

Die Stimmen von Menschen, die sich als Viele erleben, werden noch immer
viel zu wenig gehort. Stigmatisierende Fernsehsendungen und Serien
sowie Stillstand in der Auseinandersetzung mit Trauma und Gewalt als
gesellschaftliche Themen sind die Folge.

.Viele Leben” heif3t die mehrteilige Interviewreihe und stellt die ganz eigenen
Lebensthemen von Menschen mit (p)DIS in den Mittelpunkt.

Als ein Projekt der Initiative Phoenix e. V. soll es eine selbstbestimmte
Raumnahme ermdglichen, die Perspektiven auf die Leben von Vielen erweitern
und gesellschaftlichen Wandel mitgestalten.

Was mochtet Ihr mit.teilen?
Welche Gedanken multiplizieren?

Die einen machen Offentlichkeitsarbeit, die nachsten merken, dass es leichter
ist, offen mit ihrer Homosexualitat zu sein als mit ihrem Vielesein; wieder andere
teilen, wie es ist, als Uberlebende_r im Sterben zu liegen.

Egal, was Euch bewegt - es kann auch andere bewegen!

.Viele-Sein” begann als Own-Voice-Projekt von Hannah C. Rosenblatt und
Renée W., die beide mit DIS leben und ihre Er_Lebensrealitaten mit.teilen.
Inzwischen umfasst der Podcast mehrere Formate von Selbsthilfe bis zur
Wissenschaft der Diagnose und inkludiert auch Viele mit anderen Diagnosen als
der ,dissoziativen Identitatsstorung”.

Interesse?

Meldet Euch per Mail an vieleleben@gmail.com und schreibt uns von Eurem
Thema. Auch Fragen zum Projekt werden dort beantwortet.

Die Interviews werden via Zoom (ohne Kamera) oder drauflen aufgenommen.
Alle Teilnehmer*innen kénnen anonym bleiben.

lniflotine Phoenin

Bundesnetzwerk fiir angemessene Psychotherapie e. V.

Wir freuen uns auf Euch!
Dieses Projekt wird mit Spenden finanziert.

Hannah C. Rosenblatt Spendenkonto S

Empfanger: Initiative Phoenix

Zweck:  Viele Leben

IBAN: DE54 2605 0001 0056 0987 67
Swift-BIC: NOLADE21GOE

Diese PDF darf gern Uberall geteilt, gebloggt, ausgehangt und weitergereicht werden.



